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A Une formation pour qui ?

Cette formation s'adresse a des éléves motivés
souhaitant se préparer efficacement au concours
commun des IEP (Sciences Po), organisé en Terminale.
Elle propose un accompagnement exigeant en histoire,
questions contemporaines et en anglais, afin de
développer des  connaissances  solides, une
méthodologie rigoureuse et une excellente maitrise de
I'expression écrite.

Au-dela du concours, cette préparation permet
d'acquérir des compétences essentielles pour réussir
dans l'enseignement supérieur : analyse, synthése,
esprit critique, autonomie et ouverture sur les enjeux
actuels.

Un cadre structuré pour renforcer son dossier, affiner
son orientation et viser I'excellence.

A Enseignements

Niveaux Premiére et Terminale r
Formation de 105 heures au global en :

Histoire

Questions contemporaines =

Langue vivante

S'impliquer pour
réussir

Motivation et travail
régulier, engagement

réel indispensable,

Assiduité obligatoire

=

|

Formation exigeante

Développement de compétences

Ouverture sur les enjeux contemporains
A Effectif réduit



A Le concours

Le concours d’entrée en premiére année est commun a Sciences Po Aix, Lille, Lyon,
Rennes, Saint-Germain-en-Laye, Strasbourg et Toulouse. 3 épreuves sont
organisées sur une méme journée :

Histoire : Durée : 2h, coefficient 3, analyse de documents, un sujet a choisir parmi
deux. Programme : Les relations entre les puissances et les modeles politiques des
années 1930 a nos jours. Histoire politique, sociale et culturelle de la France depuis
les années 1930.

Questions contemporaines : Durée : 3h, coefficient 3, dissertation, un sujet a
choisir parmi deux. Themes 2026 : « Solidarités » et « Le vivant » (renouvellement
par moitié chaque année)
Langue vivante : Durée
compréhension et essai.

1h, coefficient 2. Deux parties : questions de

A Contenu de la formation

Questions
contemporaines

Epreuve - L'épreuve prend la forme d'un

Histoire

Programme - Les relations entre
les puissances et les modeles

Anglais

Epreuve - l‘épreuve d'une heure est
constituée de deux exercices

politiques des années 1930 a nos
jours. Histoire politique, sociale et
culturelle de la France depuis les
années 1930.

Suivi - apprentissage de |la
méthodologie, reprise de copie,

suivi personnalisé, conseils

bibliographiques.

Exigences - connaissances solides
et culture générale, esprit
d'analyse et bonne maitrise de la
langue francaise.

choix entre deux sujets de dissertation
portant sur l'un des deux théemes,
renouvelés chaque année par moitié par
les IEP.

Suivi - Présentation et analyse des
grandes problématiques liées aux deux
thémes de l'année ; étude de textes et
d'extraits d’'ouvrages ; entrainement a la
dissertation ; correction collective et
individuelle de sujets concours

Exigences - capacité de
problématisation, maitrise de la
dissertation et bonne connaissance des
grands auteurs et des débats
contemporains.

A Equipe enseignante

Histoire et coordination : Bruno CHABANAS, professeur a NDB, en classes préparatoires (prépa

Sciences Po) a I'Institution ND des Minimes et a Sciences Po Lyon.

@ Questions Contemporaines :

compréhension de textes et essai. Un
article de presse denviron 350 mots
VOUS sera proposé, et réponse aux
guestions posées en lien avec ce texte.
Vos capacités a comprendre I'anglais a
I'écrit seront évaluées. Par la suite, un
essai portant sur un sujet en rapport
avec le texte devra étre rédigé.

Suivi - renforcement de la grammaire et
du vocabulaire particulierement lié a la
presse, reprise personnalisée de copies.

Exigences lecture de la presse
anglophone recommandée, bon niveau
d'anglais.

Edouard GUINET, professeur de philosophie au Lycée du Parc (Lyon) et en classes préparatoires
(prépa Sciences Po) a I'lnstitution ND des Minimes (Lyon) ;
Olivier BLANCHARD, professeur de lettres a I'Institution Robin (Vienne) et en classes préparatoires
(prépa Sciences Po) a I'lnstitution ND des Minimes (Lyon)

‘ Anglais : Sophie MANEVY, professeur a NDB.
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